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LA 
STORIA
La parola "Madya" deriva dal sanscrito e significa

"inebriante", fare qualcosa con entusiasmo, passione,

gioia, piacere e soddisfazione!

Madya è un Brand Italiano, nato nel 2020

dall'esperienza nelle discipline olistiche, nella cosmesi

naturale e dalla passione per l'Aromaterapia. Ed è

proprio la Passione, la voglia di divulgare e

trasmettere il potere degli elementi naturali che ci

hanno dato la motivazione per dar vita al nostro

Sogno!

Come azienda ci impegniamo quotidianamente per offrire sul mercato prodotti puri ed integri,

ricercando le migliori materie prime. Senza tralasciare l'attenzione per i dettagli e per l'ambiente, nel

rispetto della Natura, dei suoi preziosi doni e di noi stessi!

Madya ha lo scopo di divulgare e trasmettere la Sana e Consapevole Aromaterapia. 

Madya vuole essere un punto di riferimento, uno stile di vita, un connubio perfetto tra il benessere fisico,

mentale e spirituale.

Il nostro motto è Madya: "Missione Benessere"

MISSION & VISION 

...I VALORI
Integrità, Trasparenza, Etica, Qualità, Purezza, Innovazione, Condivisione, Collaborazione e Spirito

di squadra, questi i valori in cui crediamo e che portiamo avanti con impegno e dedizione.



NEL NOSTRO
ASSORTIMENTO

Oli essenziali

Miscele e Sinergie 

Idrolati

Oli vegetali & Oleoliti

Accessori per Aromaterapia

Integratori Alimentari

Cosmetica Naturale

Linee specifiche
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L'Aromaterapia è la nostra Passione, rappresenta il nostro focus principale, occupando

ampio spazio nel nostro catalogo. 

Crediamo tanto nel potere degli Oli essenziali, per questo scegliamo rigorosamente le

materie prime che rispondono a requisiti per noi fondamentali!

I nostri Oli essenziali sono di altissima qualità. Naturali, Puri, Integri e Chemiotipizzati,
parametri fondamentali in Aromaterapia per definire la qualità e la validità di un Olio

essenziale! 

Scegliamo le migliori materie prime dai paesi endemici, provenienti da coltivazioni

biologiche, estratti con cura, attenzione e rispetto. Bio-Chimicamente definiti, ogni lotto è

sottoposto a controlli di qualità e analisi chimico/fisiche come la Gas cromatografia (GC) e

Spettrometria di Massa (MS). 

I nostri Oli essenziali sono tutti idonei e certificati all'uso alimentare e pertanto

commercializzati come Aromi alimentari o Integratori alimentari.

L'AROMA
TERAPIA
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Non sottoposti ad alcun processo extra che ne
"cambia" la naturale struttura molecolare, come:
deterpinazioni, dementolizzazioni,
defurocumarinizzazioni, frazionature ed altri processi.

Integri:

Ottenuti da materia prima vegetale, non di sintesi.
Mantengono dunque la loro naturale ed effettiva
composizione bio-chimica, nonché la propria densità,
colore, fluidità e aroma caratterizzante.

Naturali:

Puri:
Presentano intatte le proprie caratteristiche, esenti
da qualsiasi contaminazione o mescolanza. 
Privi di additivi e conservanti.

Chemiotipizzati:
Bio - Chimicamente definiti. Sottoposti a specifiche
analisi che consentono di conoscerne il profilo
biochimico caratterizzante.
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NOME COMUNE NOME BOTANICO PARTE UTILIZZATA ORIGINE ML CHEMIOTIPO

ABETE BIANCO Abies alba aghi e rami Bulgaria 5 limonene

ALLORO foglie Turchia 10

ARANCIO AMARO scorze Italia 10

ARANCIO DOLCE scorze Messico 10

BASILICO India 10

resina Egitto 10

BERGAMOTTO scorze Italia 10

CAJEPUT foglie Vietnam 10

CAMOMILLA BLU Francia 5

Francia 5

Laurus nobilis

Citrus aurantium

Citrus  sinensis

Ocimum basilicum sommità fiorite

BENZOINO Stirax tonkinensis

Citrus  bergamia

Melaleuca leucadendron

Matricaria recutita sommità fiorite

CAMOMILLA ROMANA Chamaemelum nobile sommità fiorite

CIPRESSO rami Marocco 10

CISTO foglie e rami Marocco 5

COPAIBA oleoresina Amazzonia 10

CUMINO semi Egitto 10

CANAPA fiori e foglie 5Cannabis sativa Francia

germogli Madagascar 10CHIODI DI GAROFANO Eugenia caryophylla

Cupressus sempervirens

Cistus  ladaniferus

Copaifera officinalis

Cuminum cyminum

CURCUMA rizomi 10Curcuma longa Costa d'Avorio

ELICRISO ITALICO 5

foglie Portogallo 10

foglie Sud Africa 10

FRANKINCENSE resina Somalia 5

GERANIO foglie e fiori Egitto 10

GINEPRO bacche Bulgaria 10

KATAFRAY

LAVANDA SPICA

LAVANDA VERA

LEGNO DI HO

corteccia Madagascar 10

Spagna 10

Francia 10

legno Cina 10

Vietnam 10LEGNO DI SIAM

LEMONGRASS

legno

LENTISCO

LIMONE Citrus limon

foglie e rami Marocco 5

scorze Italia 10

India 10

Helychrysum italicum sommità fiorite Italia

EUCALIPTO GLOBULUS Eucalyptus globulus

EUCALIPTO RADIATA Eucalyptus radiata

Boswellia carterii

Pelargonium graveolens

Juniperus communis

Cedrelopsis grevei

Lavandula latifolia

sommità fiorite

sommità fiorite

Lavandula angustifolia

LAVANDINO SUPER Bulgaria 10Lavandula x burnatii sommità fiorite

Cinnamomum camphora ct. linalolo

Fokienia hodginsii

Cymbopogon flexuosus foglie e parti aeree

Pistacia lentiscus

(Assoluto)
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CEDRO ATLANTE legno Marocco 10Cedrus atlantica

CANNELLA corteccia 5Cinnamonum zeylanicum Sri Lanka

parti aeree Francia 5DRAGONCELLO Artemisia dracunculus

foglie Madagascar 10EUCALIPTO CITRIODORA Eucalyptus citriodora

LITSEA frutti Cina 10Litsea cubeba

1,8 cineolo

limonene

limonene

methyl-chavicolo

oacido benzoico

limonene

α-bisabololo

angelato di isobutile

mircene

aldeide cinnamica

β, α e γ-imacalene

eugenolo

α-pinene

canfene

β-cariofillene

cuminaldeide 

β e α tumerone 

acetato di nerile

citronellale

α-pinene

citronellolo

α-pinene

ishwarane

linalolo

acetato di linalile

acetato di linalile

fokieniolo

nerale, geraniale

mircene

limonene

geraniale, nerale

1,8 cineolo

methyl-chavicolo

1,8 cineolo

1,8 cineolo

linalolo



*La presente lista  è soggetta a variazioni e modifiche - Catalogo aggiornato 2025

India 10

MIRRA resina Somalia 5

NEROLI fiori Marocco 2

NIAOULI foglie Madagascar 10

ORIGANO Francia 10

Turchia 10

PALMAROSA India 10

India 10

MANUKA foglie 5Leptospermum scoparium Nuova Zelanda

MENTA DI CAMPO Mentha arvensis sommità fiorite

MENTA PIPERITA Mentha  piperita pianta in fiore

Commiphora myrrha

Citrus aurantium

Melaleuca quinquenervia

Origanum vulgare sommità fiorite

ORIGANO DI SPAGNA Corydothymus capitatus sommità fiorite

Cymbopogon martinii sommità fiorite

Sud Africa 5

SALVIA SCLAREA Francia 10

Rosmarinus officinalis ct. verbenoneROSMARINO CT. VERBENONE sommità fiorite

Salvia sclarea sommità fiorite

SARO foglie Madagascar 10Cinnamosma fragrans

SEDANO semi India 10Apium graveolens

TEA TREE foglie Sud Africa 10Melaleuca alternifolia

Marocco 10TIMO BORNEOLO Thymus satureoides sommità fiorite

Francia 5TIMO CT. TUJANOLO Thymus vulgaris ct. tujanolo sommità fiorite

YLANG YLANG fiori Madagascar 10

VETIVER radici Haiti 5Vetiveria zizanioides

WINTERGREEN foglie Cina 10Gaultheria procumbens 

Cananga odorata

ZENZERO rizomi Madagascar 5Zingiber officinalis

baccelli Madagascar 5VANIGLIA BOURBON Vanilla planifolia(Estratto)
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MAGGIORANA sommità fiorite Francia 5Origanum majorana

MANDARINO ROSSO scorze Brasile 10Citrus reticulata

TSUGA rami e aghi Canada 5Tsuga canadensis

SANTOREGGIA Spagna 5Satureja montana sommità fiorite

NOME COMUNE NOME BOTANICO PARTE UTILIZZATA ORIGINE ML CHEMIOTIPO

carvacrolo 

PINO SILVESTRE Cina 10Pinus sylvestris aghi e ramoscelli α-β pinene

terpineolo-4

limonene

leptospermone

mentolo

furanoeudesmadiene

nerolidolo

1,8 cineolo

carvacrolo

geraniolo

PATCHOULI foglie Ruanda 5Pagostemom cablin patchoulolo

PEPE NERO frutti Sri Lanka 5Piper nigrum β-cariofillene

PETITGRAIN foglie Paraguay 10Citrus aurantium acetato di linalile

PINO MUGO Pinus mugo Italia 10aghi e ramoscelli δ-3-carene

POMPELMO scorze 10Citrus paradisi Messico limonene

RAVINTSARA foglie Madagascar 10Cinnamomum camphora ct. cineolo 1,8 cineolo

fiori Bulgaria 2ROSA DAMASCENA Rosa damascena citronellolo

Marocco 10ROSMARINO CT. CINEOLO sommità fioriteRosmarinus officinalis ct. cineolo 1,8 cineolo

verbenone 

acetato di linalile

carvacrolo

1,8 cineolo

limonene

terpinene-4-olo

borneolo

tujanolo

acetato di bornile 

vanillina

iso-valencenolo

salicilato di metile

germacrene D

α-zingiberene

mentolo

Spagna 10ROSMARINO CT. CANFORA sommità fioriteRosmarinus officinalis ct. canfora canfora



5

MY AROMA BLEND

Rosa Blend roll on

Una selezione di preziosi Oli essenziali diluiti 
in una concentrazione del 20% formati da 10 ml

Olio essenziale di Rosa damascena blend in pratico
Roll on da 10 ml per beneficiare delle straordinarie
proprietà energetiche, vibrazionali e cosmetiche
dell’olio essenziale di Rosa damascena. 
Formato da 10 ml

CAMOMILLA BLU - ELICRISO - NEROLI - MELISSA
CAMOMILLA ROMANA - GELSOMINO - SANDALO



MISCELA da 15 ml e ROLL ON da 10 ml

MyEmo C è una Sinergia rilassante, dall'aroma floreale e avvolgente. 
Dalle proprietà sedativo/calmanti. Utile in tutte quelle condizioni in cui 
abbiamo necessità di "allentare" e "placare". Utile nel contrastare stati ansiosi,
paure, agitazioni, stress. Rilassa, dona conforto e tranquillità.
Allevia gli stati di tensione e calma il sistema nervoso. 
MyEmo C è una mano dolce che ti accarezza e ti rassicura!

Con Oli essenziali di: Arancio dolce, Litsea, Camomilla romana, 
Canapa, Ylang ylang, Lavanda vera.

12

MISCELA da 15 ml e ROLL ON da 10 ml

MyEmo E è una Sinergia fresca ed energizzante, tonica e stimolante. Utile
quando ci si sente particolarmente stanchi e giù di tono, sostiene negli stati
depressivi, quando c'è scarsa memoria e mancanza di concentrazione.
Contrasta la fatica. Stimola e spinge all'azione fisica e mentale. 
MyEmo E è pura Energia!

Con Oli essenziali di: Limone, Menta piperita, Bergamotto, Zenzero, 
Legno di Ho, Basilico e Cannella.

MISCELA da 15 ml e ROLL ON da 10 ml

MyEmo D è una Sinergia pensata e formulata per sostenere emozionalmente 
nei momenti di cambiamento, e nella gestione delle dipendenze. 
Favorisce il “lasciar andare”. Disperde i sentimenti negativi, placa gli stati
d’agitazione e aiuta a mantenere il controllo liberando da pensieri costanti e
abitudini nocive. Contrasta le frustrazioni, donando la determinazione per
resistere, affrontarle e superarle!

Con Oli essenziali di: Pompelmo, Menta piperita, Mirto, Tsuga, 
Canapa e Pepe nero.

MY EMO



M
IS

C
EL

E 
S

in
er

gi
e 

di
 P

ur
i O

li 
es

se
nz

ia
li 

da
 15

 m
l



CLEAN AIR 

Con Oli essenziali di: Limone, Eucalipto globulus, Lavandino, Tea Tree, Chiodi di
Garofano, Cajeput, Mirto.

Una Miscela purificante!
Un mix di oli essenziali indicati per igienizzare, disinfettare e sanificare gli ambienti
in cui verrà diffusa. 
Grazie alle naturali proprietà antisettiche e antibatteriche degli oli contenuti, la
Miscela Clean Air è l'ideale negli ambienti di casa o in ufficio per rendere l'aria
naturalmente pulita! 

FRESH AIR 

Con Oli essenziali di: Lavanda vera, Lime, Limone, Arancio Amaro, Eucalipto
globulus, Menta Piperita.

Freschezza ed Energia sono le parole chiave della Miscela Fresh Air.
Una sinergia perfetta per attivare la mente quando ci si sente stanchi, quando c'è
bisogno di concentrazione ed energia!
Un aroma frizzante, fresco e balsamico che diffuso negli ambienti fornirà una
ventata d'aria pulita, purificata e gioiosa! 

CALDO ABBRACCIO

Con Oli essenziali di: Cannella, Chiodi di Garofano e Arancio dolce.

Una Miscela calda ed avvolgente! 
Dona pace e serenità ed il conforto di un Caldo Abbraccio!
Fragranza speziata e pungente, ma allo stesso tempo dolce, grazie alle note dell'arancio. 
Purifica l'aria, rende gli ambienti in cui viene diffusa accoglienti e rilassanti. 
È la miscela ideale per creare la perfetta atmosfera dolce ed accogliente!
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DOLCI SOGNI kids 

Con Oli essenziali di: Mandarino, Petitgrain, Arancio amaro e Limone. 

Una Miscela dalle note dolci e agrumate, che dona calma e serenità.
Pensata per i più piccoli, questa sinergia di agrumi aiuterà a contrastare agitazione
e nervosismo, favorendo il rilassamento e donando un sereno riposo ai nostri
bambini, allontanando paure ed incubi. 
La miscela della Buona notte e Sogni d'oro!



SECRET GARDEN

Con Oli essenziali di: Arancio dolce, Bergamotto, Ylang ylang, Mimosa, Neroli, Rosa
damascena, Gelsomino, Legno di Ho, Vaniglia.

Una Miscela dalle note dolci e floreali. 
Un aroma in grado di trasportarti in un giardino segreto, un luogo incantato dove
agrumi e fiori si fondono in un’esperienza sensoriale avvolgente.
Pensata e creata per portare armonia e benessere. Perfetta per momenti di relax o
per creare un’atmosfera accogliente e raffinata.

WINTER DEFENDER 

Con Oli essenziali di: Eucalipto globulus, Pino silvestre, Rosmarino, Lavanda vera,
Niaouli e Timo.

Miscela fresca e balsamica, un mix di oli essenziali selezionati per contrastare le
minacce dei primi freddi e i malanni di stagione. Ideale in prevenzione nei cambi di
stagione. 
È la sinergia perfetta per difenderci e sostenere l'apparato respiratorio. 
Espettorante, libera le congestioni nasali e delle vie aeree superiori.

WINTER DEFENDER kids

Con Oli essenziali di: Niaouli, Rosmarino ct. cineolo, Abete bianco e Lavandino
super.

Miscela utile per favorire la fisiologica funzionalità delle prime vie respiratorie.
Meravigliosa in diffusione atmosferica, antisettica e protettiva, Winter Kids aiuta a
ricreare un ambiente particolarmente rilassante e piacevole per adulti e bambini.
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RESPIRO

Con Oli essenziali di: Ravintsara, Cajeput, Eucalipto globulus, Abete bianco, Limone
e Menta piperita. 

Una Miscela dall’aroma fresco e  balsamico, aiuta a liberare le vie respiratorie,
alleviando la congestione e promuovendo una respirazione aperta, profonda e
rilassata. Un alleato prezioso per affrontare i malanni invernali, garantendo un
respiro libero e un profondo senso di benessere.



Aurica

La Luce che è in me onora la Luce che è in te!La Luce che è in me onora la Luce che è in te!

La nuova Miscela firmata Madya, una Sinergia esclusiva pensata per lavorare sulle
connessioni più sottili. Formulata con profonda dedizione per ristabilire l’armonia dei campi
energetici.

Aurica è una miscela profonda e al contempo delicata.

Note di fondo resinose e calde dell’olio essenziale di Frankincense si combinano con quelle
pungenti del Ginepro e della Salvia, in testa gli oli essenziali di Litsea, Menta e Arancio dolce
ammorbidiscono e donano leggerezza all’intera sinergia.

È la Miscela ideale per gli Operatori che lavorano a stretto contatto con le energie, purifica 
e protegge gli ambienti da eventuali influenze negative. Eleva le vibrazioni!

Scherma da attacchi esterni, tiene lontani i “vampiri energetici” richiama gli
Angeli affinché veglino sul nostro corpo aurico, etereo e astrale.
Rilassa, dona serenità mentale, apre alla spiritualità e alla profondità interiore. 

Aurica è un messaggio di Luce e Positività!

Disponibile la Miscela pura di oli essenziali da 15 ml
e l’acqua vibrazionale da 100 ml



Gli Idrolati sono acque aromatiche, benefiche, ottenute dalla distillazione in corrente
di vapore da parti di piante.

Il vapore acqueo che passa attraverso piante, fiori, foglie...per estrarre l'olio
essenziale, raffreddandosi ridiventa acqua, conservando una 

piccolissima % (1-2) di olio essenziale + le molecole idrosolubili che non troviamo
invece nell'olio essenziale stesso.

Delicati - Sicuri - Privi di avvertenze

Tutti gli Idrolati Madya sono ricavati da piante biologiche, coltivate 
e trasformate in Italia. 

Commercializzati come "aromi alimentari" 
Esenti da allergeni alimentari.

Indicati per vegetariani e vegani.
Esenti da OGM, Gluten-free, Glucose-free. 
Non testati su animali. Senza Conservanti. 

Non additivati con costituenti di sintesi.

100% Puri e Naturali in formato Spray da 100 ml

IDROLATI



ALLORO 

L' idrolato di Alloro ha un aroma erbaceo e aromatico con note balsamiche e legnose. 
Aiuta a stimolare la digestione e in caso di gonfiore addominale.
Sulla sfera psichica, rinfresca e stimola la mente, aiutando a fare chiarezza e a
contrastare la stanchezza. Aiuta a bilanciare gli stati d’animo, aumenta il coraggio, la
fiducia e sostiene nel prendere decisioni con fermezza.
È adatto a tutti i tipi di pelle ma rappresenta un ottimo tonico per la pelle particolarmente
grassa, mista a tendenza acneica.
Indicato nella preparazione di cosmetici come deodoranti, maschere, dopobarba, creme,
collutori ecc. ma anche per la cura dei capelli, grazie all’azione rivitalizzante.

ELICRISO

L' idrolato di Elicriso ha un aroma profondo e pungente.
Ha proprietà lenitive e rigeneranti, stimola la circolazione e la cicatrizzazione. 
Ottimo dopo l'esposizione al sole, è particolarmente adatto per contrastare occhiaie e in
caso di pelle sensibile o con couperose. Indicato anche come acqua lenitiva e calmante
post-rasatura. Le proprietà cicatrizzanti e anti-infiammatorie dell’idrolato di elicriso, lo
rendono inoltre indicato per calmare in modo naturale e sicuro i gonfiori, i rossori, le
irritazioni e le infiammazioni cutanee e per curare le piccole ferite ed escoriazioni.
Diluito nell'acqua può essere utilizzato per l'igiene orale.

BASILICO

L' idrolato di Basilico ha un aroma fresco ed erbaceo. Ha proprietà calmanti e anti-stress.
Utile in caso di affaticamento mentale e intellettuale.
È un buon tonico del sistema nervoso, capace di alleviare i disturbi della digestione, nausea,
spasmi e gonfiori. Viene usato anche contro i sintomi della febbre da fieno. 
Ottimo anche nella cura della pelle spenta o grassa e come rivitalizzante per capelli. 
Aggiunto a tisane può essere un aiuto in caso di nausea, gonfiore addominale o altre
problematiche digestive.

*ATTENZIONE - Tutti i nostri Idrolati sono privi di conservanti, dall'apertura conservare in frigo e consumare entro 3 mesi. 

EUCALIPTO

L' idrolato di Eucalipto ha un aroma fresco e balsamico.
Svolge un’azione rinfrescante, balsamica e protettiva per pelli secche e con tendenza
all’arrossamento, ma agisce in maniera più efficace sulla pelle grassa e impura.
Le capacità balsamiche lo rendono un valido alleato per liberare e decongestionare le vie
respiratorie. 
Sulla sfera emotiva è un riequilibrante, aiuta a superare blocchi e abitudini radicate e a
fidarsi della propria capacità intuitiva.
Igienizzante, purificante e antisettico, è straordinario vaporizzato negli ambienti per
purificare l'aria o in diffusione atmosferica aggiunto nel diffusore per oli essenziali.
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LAVANDA VERA

L' idrolato di Lavanda vera ha un aroma floreale, dolce e delicato. Ha proprietà lenitive e
calmanti, ottimo come tonico per il viso per le pelli sensibili e irritate, indicato anche come
dopobarba. 
Può essere utile in caso di punture d'insetti, irritazioni, psoriasi, pruriti, pelle grassa o
matura. Possiede proprietà rilassanti e antistress. 
Particolarmente adatto all'uso anche nei bambini, applicato sulla cute, spruzzato sui tessuti
o aggiunto al bagnetto per farli rilassare.

GERANIO

L' idrolato di Geranio rosato ha un aroma floreale e dolce con un sentore di rosa. 
ll suo profumo ha il potere di mettere l'anima in pace, allontanare l'ansia, combattere lo
stress e restituire serenità. È molto apprezzato per le sue proprietà riequilibranti, purificanti e
lenitive. Adatto a tutti i tipi di pelle, da quelle secche a quelle grasse, fino alle più sensibili.
Ha azione cicatrizzante, è in grado di accelerare il processo di guarigione di piccole ferite e
ustioni, se applicato regolarmente sulle stesse. Grazie alla sua azione emostatica è indicato
per le ferite ed abrasioni causate dalla rasatura. 
Aiuta nella cura di eruzioni cutanee, eczema, irritazioni, orticaria e colpi di sole. 
È utilissimo come repellente per tenere lontani insetti e zanzare.

MELISSA

L' idrolato di Melissa ha un aroma erbaceo, leggermente agrumato. Ha proprietà
sfiammanti e lenitive, aiuta a rilassare e a dare sollievo alla pelle secca e irritata,
calmando anche il prurito. Può essere impiegato per la sua azione anti-stress e calmante,
particolarmente utile in caso di tensione e per favorire il sonno. 
D'aiuto in caso di emicranie causate da nervosismo e agitazione. Come tonico per il viso,
regola il sebo, aumenta l’elasticità della pelle preservando collagene ed elastina.
Perfetto per aromatizzare bevande naturali, insalate, yogurt e dessert freddi. 
Aggiunto a tisane può essere un aiuto in caso di gonfiore addominale o altre
problematiche digestive.

MENTA PIPERITA

L' idrolato di Menta piperita è caratterizzato da un aroma fresco tipico della menta e
concentra tutte le proprietà rivitalizzanti, energizzanti, toniche e stimolanti di questa
pianta aromatica. Ha proprietà astringenti, deodoranti e stimolanti. Rinfrescante e lenitivo
è particolarmente indicato dopo colpi di sole, d’estate per donare sollievo e freschezza a
gambe e piedi stanchi, pesanti ed affaticati.
Regola la produzione di sebo, indicato per pelli grasse con tendenza acneica e cuoio
capelluto grasso. Come aromatizzante alimentare, per insaporire salse, piatti salati e
cocktail. Aggiunto a tisane o all’acqua può essere un valido aiuto in caso di gonfiore,
nausea e per favorire la digestione.

*ATTENZIONE - Tutti i nostri Idrolati sono privi di conservanti, dall'apertura conservare in frigo e consumare entro 3 mesi. 
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NEROLI

L' idrolato di Neroli o Fiori d'arancio ha un aroma delicato, dolce e floreale.
È un defaticante mentale, antistress, calmante e tranquillizzante. Coadiuvante nel
rilassamento, per i problemi del sonno e nella difficoltà di addormentamento. 
Svolge un' azione rigenerante per la pelle, soprattutto è indicato per le pelli delicate e
asfittiche, inoltre, grazie alle proprietà astringenti e sebo-regolatrici, è indicato nel
trattamento delle pelli grasse, impure ed acneiche. Ammorbidisce i capelli secchi.
Ad uso alimentare, è particolarmente indicato negli impasti per dolci, per profumare cibi o
in tisane ed infusi.

ROSA DAMASCENA

L' idrolato di Rosa damascena ha un aroma delicato e floreale, aiuta a calmare le tensioni
nervose e a favorire un senso di pace e di benessere.
Ha proprietà calmanti e rilassanti, favorisce la rigenerazione cutanea, svolge un'azione
anti-age.
Ottimo come tonico per pelle fragile, sensibile e matura, per infiammazioni cutanee,
ipersensibilità, colpi di sole e per donare sollievo agli occhi stanchi e irritati. 
Ad uso alimentare è indicato per aromatizzare dolci, macedonie e creme, aggiunto a
tisane per favorire l'addormentamento o in caso di difficoltà digestive.
Può essere utilizzato come acqua aromatica per il corpo.

*ATTENZIONE - Tutti i nostri Idrolati sono privi di conservanti, dall'apertura conservare in frigo e consumare entro 3 mesi. 

ROSMARINO

L' idrolato di Rosmarino ha un aroma erbaceo e intenso.
È stimolante e rivitalizzante. Coadiuvante nei disturbi digestivi e nel drenaggio epatico. 
Per la pelle ha proprietà astringenti e purificanti, agisce come rivitalizzante su pelli
stanche. 
È un buon coadiuvante nella prevenzione della caduta dei capelli, regola l’eccesso di sebo
e la forfora, ottimo in caso di dermatite seborroica. 
Stimola la concentrazione, l'apprendimento e la memoria. Vaporizzare generosamente sul
corpo o sui palmi delle mani, negli ambienti di casa o in diffusione atmosferica.

SALVIA SCLAREA 

L' idrolato di Salvia sclarea ha un aroma floreale, con note di tabacco e pepe.
È un ottimo lenitivo, calmante e sfiammante per la pelle irritata e arrossata. 
Svolge azione tonificante ed è estremamente indicata per dare sollievo alle pelli
disidratate e screpolate. È adatto anche alla cura della pelle matura e stanca.
Utile per rigenerare i capelli secchi, aridi, spenti e sfibrati.
È un ottimo traspirante, agisce infatti contro l’eccessiva sudorazione, contrastando al
tempo stesso il cattivo odore (causato da una proliferazione di batteri). Indicato nei
pediluvi per contrastare la sudorazione eccessiva ed il cattivo odore dei piedi.
Utile nei gargarismi per disinfettare il cavo orale, anche in presenza di gengiviti ed afte..
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TIMO

L' idrolato di Timo ha un aroma intenso ed erbaceo.
Calmante, sfiammante e cicatrizzante. 
È l'amico delle pelli impure, ha virtù tonificanti e sebo-regolatrici. Rigenerante cutaneo.
Calma e lenisce le irritazioni della pelle, sfiamma e cicatrizza le pelli acneiche alleviando
anche i segni e le cicatrici post acne. Indicato nelle piaghe da decubito. 
È un ottimo dopobarba. 
Utile nei gargarismi per l’igiene orale e nelle infezioni della bocca. 
Ha un' azione calmante per mente e corpo, combatte la stanchezza, lo stress e la
debolezza.
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COCCO - Cocos nucifera

L'olio di cocco è una meraviglia cosmetica naturale. Idrata e protegge la pelle e i capelli.
Viene usato come crema da notte, poiché ripara la pelle e le dona luminosità. Ottimo
struccante naturale, si assorbe facilmente, lasciando la pelle morbida e idratata.  L’olio di
cocco è un ottimo alleato di denti e gengive aiuta a rendere lo smalto più bianco e luminoso.
La sua particolare consistenza semi solida a basse temperature è dovuta al suo essere
integro, non frazionato.

      Formato: 100 gr 

ARGAN - Argania spinosa

L'olio di Argan è uno straordinario rigenerante cellulare svolge infatti un'importante azione
anti-age. Tonifica e rigenera la pelle ripristinando il suo naturale strato idrolipidico protettivo.
Nutriente, a rapido assorbimento. 
L’ argan è anche una base meravigliosa per la cura dei capelli: usato regolarmente attraverso
impacchi pre-shampoo, fornisce luminosità, lucentezza e flessibilità ai capelli.  

   Formato: 30 ml 

AVOCADO - Persea gratissima

Super nutriente si prende cura delle pelli più secche e screpolate. 
L’olio di avocado ha un alto contenuto di acidi grassi monoinsaturi (acido oleico e
palmitoleico), vitamine (in particolare provitamina A, vitamina A, vitamine B1 e B2, acido
pantotenico,vitamina D, E), lecitina, steroli, fitosteroli, carotenoidi. Ideale per il trattamento
della pelle disidratata e fragile. È un ottimo idratante degli strati più profondi della pelle,
eccezionale come idratante per le mani.

Formato: 100 ml 

CUMINO NERO - Nigella sativa

Il cumino nero è un olio vegetale straordinario per il trattamento di varie condizioni della
pelle come dermatiti, psoriasi, allergie cutanee, orticaria, edemi, scottature, acne, eczemi 
e fuoco di Sant’Antonio. Può essere usato da solo o come ingrediente dermocosmetico. 
Ha proprietà antiossidanti, antinfiammatorie, antistaminiche e antiallergiche.

Formato: 100 ml 
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JOJOBA - Simmondsia chinensis

L’olio vegetale di jojoba è in realtà una cera liquida, aromaticamente neutra. 
È usato per l’idratazione di tutti i tipi di pelle, come protezione contro le radiazioni solari 
ed agenti atmosferici. Svolge un'azione anti-invecchiamento 
e rassodante della pelle. Regola la produzione sebacea (pelle grassa). 
Viene anche usato per la cura dei Capelli. 

Formato: 30 - 100 - 250 ml

MANDORLE DOLCI - Prunus amygdalus

È tra gli oli vegetali probabilmente il più noto. Delicato, versatile, adatto anche ai più piccini.
Ideale per il massaggio anche su pelli sensibili. Particolarmente consigliato in gravidanza per
donare elasticità alla pelle e prevenire le smagliature. 
È di grande aiuto in casi di pelle screpolata, disidratata e nel trattamento della crosta lattea
nei bebè. 

  Formato: 100 ml 

ENOTERA - Oenothera biennis

È l’olio delle donne per eccellenza! Grazie al suo elevato quantitativo naturale in Acidi grassi
polinsaturi del gruppo omega-6, allevia le mestruazioni dolorose e riduce i problemi associati
alla menopausa, compresa la secchezza vaginale. In aromaterapia si sposa particolarmente
bene ad un olio essenziale di Salvia Sclarea! 
Nell’ uso cosmetico aiuta a preservare la pelle dall’invecchiamento precoce, oltre a regolare e
idratare qualsiasi tipo di pelle. 

   Formato: 100 ml 

RICINO - Ricinus communis

Ottenuto dalla spremitura a freddo dei semi della pianta. È molto utile come siero nutriente
per ciglia, ne stimola e ne favorisce la crescita, e nelle maschere per capelli. Rende capelli,
ciglia e sopracciglia, più forti, più spessi, lunghi e lucenti. 
Indicato anche per rinforzare le unghie fragili.
Ha proprietà antibatteriche, antimicotiche, nutrienti, stimolanti e rinforzanti. 

Formato: 30 ml 
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ROSA MOSQUETA - Rosa rubiginosa

L'olio della bellezza! Un naturale elisir antinvecchiamento, si prende cura delle pelli più
mature. Prezioso, ricco, nutriente. Sostituisce egregiamente la crema viso! Molto penetrante,
non untuoso, favorisce la rigenerazione cellulare. Utilissimo nel trattamento delle smagliature,
anche in gravidanza. Apporta un’elevata quota di acidi grassi omega 3, 6 e 9, vitamina E,
carotenoidi incluso il retinolo.

   Formato: 30 ml 

BURRO DI KARITÈ - Butyrospermum parkii

Il burro di Karitè è ricchissimo di acidi: oleico, stearico, linoleico, palmitico, arachico, alfa-
linoleico e laurico. Contiene anche vitamine liposolubili con un elevato potere antiossidante.
Ha inoltre un'elevatissima frazione insaponificabile. Crea un effetto barriera ed è il veicolo
più indicato per gli oli essenziali, quando necessitiamo di un rilascio lento e graduale. 
Ha proprietà nutrienti, rigeneranti, emollienti, protettive, lenitive e cicatrizzanti.

Formato: 100 gr 

PURO GEL DI ALOE VERA

Formulato con puro succo di Aloe vera ottenuto utilizzando la parte centrale del gel ricavato
dalla foglia senza l’aggiunta di acqua.
Favorisce il ripristino della naturale barriera cutanea, ad azione idratante e lenitiva.
Effetto fresco a rapido assorbimento.

    Formato: 250 ml 
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ARNICA - Arnica montana

L’arnica è una pianta medicinale tradizionalmente inclusa in numerosi preparati farmaceutici
per la cura di traumi, ematomi e contusioni. 
Questo Oleolito è per eccellenza l'amico degli sportivi! 
Ci viene in soccorso nel trattamento di dolori articolari e muscolari. 
L’arnica ha una spiccata azione antinfiammatoria e antidolorifica, allevia le tensioni muscolari
e i crampi.

   Formato: 100 ml 

BETULLA - Betula alba

L'oleolito di Betulla ha proprietà drenanti, diuretiche, tonificanti, antinfiammatorie e
antisettiche. Il suo utilizzo è indicato per favorire l'eliminazione dei liquidi in eccesso,
contrasta gli inestetismi della cellulite e la pelle a buccia d'arancia.
Utile in caso di gambe pesanti, gonfiori, edemi, ristagni linfatici.
Trova, inoltre, largo utilizzo per curare problemi della pelle quali psoriasi, verruche, piaghe ed
eczemi.

Formato: 100 ml 

CALENDULA - Butyrospermum parkii

La calendula ha azione lenitiva, calmante e antinfiammatoria. 
È un olio delicatissimo, ideale per la cura delle pelli sensibili e anche di quella dei più piccoli.
L’olio vegetale di calendula rinforza le naturali protezioni dell’epidermide, è utile per le pelli
danneggiate, arrossate e screpolate. Il suo utilizzo è indicato in casi di pelle o mucose
infiammate o irritate. 
È emolliente, calmante e nutriente.

   Formato: 100 ml

CAROTA - Daucus carota

L'oleolito di Carota ha proprietà antiossidanti, idratanti, rigeneranti, rivitalizzanti e riparatrici.
Perfetto come prodotto cosmetico per preparare la pelle all’abbronzatura, per darle colore e
per prolungare la tintarella. Nutre e protegge i capelli da sole, salsedine e cloro.
Fonte naturale di luteina e beta-carotene! 

Formato: 100 ml 
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ELICRISO - Helichrysum italicum

L’oleolito di Elicriso come l'olio essenziale è davvero straordinario! 
Ha proprietà lenitive, antinfiammatorie, analgesiche decongestionanti e antistaminiche.
Indicato nel trattamento di psoriasi, eczemi, allergie, 
dermatite da contatto, rash cutanei, dolori reumatici, varici, geloni. 
Riduce dolore, bruciore e prurito.

Formato: 100 ml

IPERICO - Hypericum perforatum

L’oleolito di Iperico ha virtù antinfiammatorie, lenitive e cicatrizzanti. 
Adatto alle pelli visibilmente danneggiate e lesionate! 
Si prende cura di piccole ustioni, scottature, piaghe, eritemi e piccole ferite. Favorisce i
processi di cicatrizzazione e rigenerazione. Grazie alla sua spiccata azione antinfiammatoria
è indicato per dolori reumatici e articolari. 
È per eccellenza l'olio da scegliere quando c'è infiammazione!!

Formato: 100 ml 

LAVANDA - Lavandula officinalis

L'oleolito di Lavanda gode di proprietà antisettiche, antinfiammatorie, cicatrizzanti, lenitive,
rilassanti e sfiammanti.
Indicato per lenire ed alleviare dermatiti, eczemi, orticarie, pruriti, punture d’insetto,
contratture muscolari e le otiti.
Grazie alla sua azione antisettica, l’oleolito di lavanda è un valido aiuto anche per
contrastare la forfora. Ottimo come struccante viso e occhi. 

Formato: 100 ml 
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LINEA AGILITY

AGILITY blend

Miscela dall'effetto distensivo e lenitivo

OLIO PER IL CORPO
con estratti di Arnica ed Iperico e oli essenzialI di Menta piperita,
Copaiba, Eucalipto citriodora e Wintergreen per una sinergia
dall’effetto distensivo e lenitivo

Formato: 30 ml 

Due prodotti ottimi per massaggi distensivi. 
Per contrastare e donare rapidamente sollievo in caso di tensioni
muscolari e articolari, traumi, contusioni, contratture, strappi e lividi.

28

AGILITY cream
Crema dall'effetto distensivo e lenitivo

CREMA CORPO ALL'ARNICA
formulata con estratto di fiori di Arnica Montana ad azione lenitiva,
utile per dare sollievo e benessere alla cute e oli essenziali di Menta
piperita, Copaiba, Eucalipto citriodora e Wintergreen.

Formato: 150 ml 
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U N G U E N T O  B A L S A M I C O BALSAMO LABBRA

My Aroma BALM

Estate...zanzare! 

ROLL ON  DOPOPUNTURA MOSKITO ZERO

A base di burro di Burro di Karité e Burro
di cacao con oli vegetali ed oli essenziali
di Menta piperita, Ravintsara, Eucalipto

globulus, Timo ct. tujanolo e Pino silvestre
Utile per facilitare e liberare le vie

respiratorie. 
Formato da 25 ml

A base di burro di Burro di Karité arricchito 
con estratto di fiori di Calendula, pregiati 
oli vegetali e oli essenziali di Lavanda vera,

Geranio, Camomilla e Copaiba.
Protettivo e Nutriente.

Formato da 25 ml

Calma, allevia e dona sollievo in caso di
punture di insetti, zanzare e meduse.

Con oe di Lavanda vera, Cipresso,
Geranio, Pino silvestre, Ginepro,

Camomilla romana e Rosa damascena in
una base di oli vegetali ed oleoliti.

Formato da 10 ml

Spray repellente per insetti e
zanzare.

Con oe di: Citronella, Lavanda vera,
Geranio, Lemongrass, Lavandino,

Menta poleggio ed Eucalipto
citriodora. 

Formato da 100 ml

SUMMER DEFENDER

Miscela per la diffusione
ambientale, ad azione repellente.
Con oe di: Citronella, Eucalipto

citriodora, Lavandino super, Menta
piperita, Lavanda vera, Geranio e

Lemongrass.
Formato da 15 ml



KIT BASE

KIT BASE OLI ESSENZIALI

Contiene i seguenti 6 Oe in formato da 5ml:
Limone – Lavanda vera – Tea tree – Arancio
dolce – Menta piperita – Eucalipto globulus

KIT BASE IDROLATI 

Contiene i seguenti 5 Idrolati in formato da 30ml:
Lavanda – Rosa – Neroli – Elicriso – Menta

30



Mandala 01

Mandala 02

Mandala 03

Albero della Vita 

Pendente Madya

31

Collane con pendente 
per Aromaterapia

Un accessorio semplice e raffinato che ti permetterà di beneficiare dell'aroma 
e delle proprietà dell'olio essenziale che sceglierai di indossare.

In Acciaio inossidabile, anallergica 316L, catenina da 60cm, 
pendente da 25mm. Con 10 feltrini in colori differenti.
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Missione Benessere 

Madya

Mini Aromapuff è un inalatore orale, un
accessorio da indossare e utilizzare per

beneficiare dell’azione degli oli
essenziali. 

In acciaio inossidabile, con 4 tamponcini
in cotone di ricambio.

IPOALLERGENICO

Mini Aromapuff

Aromacar
Profumatore auto per oli essenziali.

In acciaio inossidabile, con 10 feltrino
colorati di ricambio.
IPOALLERGENICO.



"Missione Benessere" 

Madya

Diffusore ad ultrasuoni 
con acqua 

Design elegante e moderno,
adatto per qualsiasi ambiente.

Capienza 400ml d'acqua, 8
varianti di luce LED per

cromoterapia, Bluetooth ed
App per le funzioni di comando

+ Musica. 
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Diffusore senz'acqua 

Compatto - Wireless - Portatile

Pratico diffusore senz'acqua con alimentazione USB, utilizzabile anche senza filo. 
Silenzioso, comodo da portare ovunque e diffondere l'olio essenziale direttamente dal suo flaconcino.
3 modalità di erogazione (10, 20, 30 secondi) - 3 impostazioni di spegnimento (30, 60, 90 minuti).
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AGARICUS più

Tra i Funghi Medicinali, l’Agaricus blazei è quello che contiene la più alta concentrazione
di beta-glucani. Rinforza il sistema immunitario e la sua assunzione supporta lo stato di
salute e il livello di energia, anche in età molto avanzata. 
Secondo la MTC sostiene le Logge: FEGATO - RENE

Formato: 120 cps 

CORDYCEPS più

Il Cordyceps sinensis viene utilizzato per apportare un miglioramento dell’utilizzo di
ossigeno e un aumento di ATP, quindi di energia cellulare. Utilissimo dunque per
incrementare la resistenza fisica, contrasta la fatica e migliora le prestazioni sportive.
Aumenta la funzione antiossidante.
Secondo la MTC sostiene le Logge: POLMONE - RENE

Formato: 120 cps 
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CHAGA più

Nel più antico manuale cinese di erboristeria e alimentazione, il Chaga è catalogato, 
così come il Reishi, tra le “erbe superiori”. Utilizzato come Integratore Alimentare, si
contraddistingue per il suo elevato contenuto in beta-glucani, terpeni, antiossidanti, in
particolare la SOD. 
Secondo la MTC sostiene le Logge: RENE - STOMACO-MILZA-PANCREAS - POLMONE 

Formato: 150 cps 

AURICULARIA più

Auricularia auricula judae, noto comunemente come orecchio di Giuda è un fungo della
famiglia delle Auricularaceae. Cresce in gruppi di numerosi esemplari, su legno marcescente
di latifoglie, con una marcata predilezione per il Sambuco, ma può comportarsi anche da
parassita su piante viventi.Viene indicato come “fungo amico del cuore e della serenità”
Secondo la MTC sostiene la Loggia: CUORE 

Formato: 150 cps 

*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 



HERICIUM più

L'Hericium è considerato il fungo d’eccellenza per problematiche inerenti la mucosa del
sistema digerente (dalla bocca all’ano). Utile come supporto in caso di malassorbimento,
porosità intestinale, digestione difficile. Ha effetti multipli ed articolati sul sistema
nervoso, utile in ansia, stress, deficit mnemonici e insonnia.
Secondo la MTC sostiene le Logge: STOMACO-MILZA-PANCREAS - FEGATO

Formato: 120 cps 

MAITAKE

Il Maitake o Grifola frondosa è un micoterapico considerato un tonico adattogeno per il
benessere in generale. Studi scientifici dimostrano che mitiga gli sbalzi di pressione,
ostacola le degenerazioni cellulari, agisce sul metabolismo lipidico e quello del glucosio,
sia periferico che epatico.
Secondo la MTC sostiene le Logge: POLMONE - RENE

Formato: 120 cps 
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*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 

EMBLICA più

Conosciuta anche come Amla indiana.È considerata fra le più importanti è definita
anche "rasayana", cioè ringiovanente, in quanto considerata idonea per conferire
benessere e longevità all'individuo. 
Secondo la MTC sostiene le Logge: FEGATO - STOMACO-MILZA-PANCREAS

Formato: 120 cps 

CORIOLUS più

Il Coriolus è da secoli un componente fondamentale della medicina tradizionale asiatica
dov'è venerato ed ampiamente utilizzato per le sue straordinarie proprietà. 
In MTC è indicato per detossificare, rinforzare il fisico, aumentare l'energia e stimolare le
funzioni immunitarie. 
Secondo la MTC sostiene le Logge: POLMONE - STOMACO-MILZA-PANCREAS 
CUORE

Formato: 120 cps 
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*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 

SHICOHER

Integratore alimentare a base di Shitake, Coriolus ed Hericium. La sinergia di questi tre
funghi dona al prodotto numerose e straordinarie proprietà.  
Secondo la MTC sostiene le Logge: POLMONE  - STOMACO-MILZA-PANCREAS 
FEGATO - CUORE 

Formato: 120 cps

REISHI

Numerosi studi, effettuati sul Ganoderma lucidum hanno dimostrato un'efficace azione
di sostegno sul sistema immunitario. 
Gli acidi ganoderici in esso contenuti, sono in grado di mitigare le reazioni allergiche,
ottimizzando la respirazione cellulare e favorendo la funzionalità epatica.
Secondo la MTC sostiene le Logge: FEGATO - CUORE - POLMONE - RENE 
STOMACO-MILZA-PANCREAS

Formato: 120 cps 

POLYPORUS più

Nella Medicina Tradizionale Cinese, il Polyporus umbellatus viene chiamato Zhu Ling è
indicato per l’elemento acqua (rene-vescica) e si colloca tra i rimedi più importanti per le
affezioni conseguenti da umidità-ristagno. 
Viene utilizzato come diuretico naturale e per molte affezioni urologiche. Riduce la ritenzione
idrica e la stasi linfatica, aiutando a ridurre gonfiori ed edemi. 
Secondo la MTC sostiene le Logge: RENE - STOMACO-MILZA-PANCREAS - VESCICA

Formato: 150 cps 

PORIA COCOS più

Poria cocos contiene polisaccaridi ad alto peso molecolare, in particolare i β(1,3-1,6)
D-glucani responsabili delle proprietà di questo fungo. 
Le potenzialità benefiche del Poria cocos si esprimono nel calmare l’agitazione e armonizzare
le risorse del cuore. Riduce gli effetti dannosi causati da forme di stress che si scaricano sul
cuore, sul sistema immunitario, sui reni e sulla pelle.
Secondo la MTC sostiene le Logge: RENE - STOMACO-MILZA-PANCREAS - CUORE

Formato: 150 cps 
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*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 

MY B Complex

Integratore alimentare a base di vitamine del gruppo B, ognuna delle quali svolge funzioni
specifiche e interviene nel metabolismo cellulare.
SENZA GLUTINE - ASSORBIMENTO MODULATO - COMPRESSE RIVESTITE

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 1 compressa al giorno.
Formato: 60 compresse

MY C Power 500

Integratore alimentare a base di acido L-ascorbico che contribuisce alla protezione dallo
stress ossidativo.
SENZA GLUTINE - ASSORBIMENTO MODULATO - VITAMINA C TAMPONATA

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 2 compresse al giorno
Formato: 120 compresse

MY Mag Complex

Integratore alimentare a base di  di magnesio utile per il benessere e l’equilibrio
dell’organismo.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 2 compresse 3 volte al giorno.
Formato: 60 compresse

MY Beauty Complex

Integratore alimentare a base di Miglio, azione di sostegno e ricostituente. 
Benessere di unghie e capelli. Con Fieno greco, Alfa alfa, Rosa canina, Tarassaco e
Msm.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 2 compresse 3 volte al giorno.
Formato: 60 compresse



*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 

MY ZEN TIME  - Gluten free - Privo di lattosio - Adatto ai vegani 

Integratore alimentare a base di tiglio, luppolo, passiflora e valeriana utile per favorire 
il rilassamento, il sonno e in tutti i casi di particolare stress fisico ed emotivo.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di  4 cpr al giorno.
Formato: 60 cpr 
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MY NATURAL D3  - Gluten free - Privo di lattosio - Adatto ai vegani 

Integratore alimentare a base di vitamina D3, contribuisce al mantenimento di ossa
normali e al normale assorbimento/utilizzo del calcio e del fosforo.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 1 cpr al mattino. 
Formato: 60 cpr 

MY MINERAL - VIT 

Integratore alimentare a base di vitamine e minerali utile per apportare una quota
integrativa di tali nutrienti all’alimentazione quotidiana. Contiene un importante quantità
di Vit C la quale, grazie al suo forte potere antiossidante, rinforza il sistema immunitario,
innalza le difese e aiuta l'organismo ad essere più forte neutralizzando i radicali liberi.
Inoltre contiene Calcio, essenziale per lo sviluppo e la salute delle ossa.
Vitamine E, A e D e tutto il complesso di Vitamine B (B1, B2, B6, B9, B8 e B12).

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 1 cpr al giorno.
Formato: 60 cpr 

MY MELATONIN  - Gluten free - Privo di lattosio - Adatto ai vegani 

Integratore alimentare a base di Melatonina utile per favorire la fase 
dell'addormentamento e ridurre i tempi richiesti per prendere sonno. 

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di  1 cpr al giorno, poco prima di coricarsi.
Formato: 60 cpr 

MY ENOTERA 

Integratore alimentare a base di Olio di oenothera, utile per favorire l’integrità e la
funzionalità delle membrane cellulari, il trofismo e la funzionalità della pelle e la
funzionalità articolare.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di 4 perle al giorno, divise in 
due assunzioni, mezz’ora prima dei pasti.
Formato: 50 perle 



MY PRO GOLA 

Integratore alimentare a base di propoli e uncaria, utile per favorire le naturali difese
dell’organismo, echinacea e melaleuca, utili per favorire la normale funzionalità delle
prime vie respiratorie. 
MODO D'USO: si consiglia di spruzzare 3-4 volte al giorno nel cavo orale.
Avvertenze: Il prodotto essendo a base di estratti vegetali, può presentare una leggera
sedimentazione. Si consiglia di agitare bene il flacone prima dell’uso. 
Formato: 20 ml spray 

MY HEART - FIT 

Integratore alimentare a base di Olivo utile per favorire la normale circolazione del sangue e
la regolarità della pressione arteriosa, Vischio utile per favorire il metabolismo dei lipidi,
Biancospino e Cardiaca utili per favorire la regolare funzionalità dell’apparato
cardiovascolare. Contiene inoltre Meliloto.
MODO D'USO: si consiglia di assumere 50 gocce 3 volte al giorno. 
Avvertenze:Il prodotto essendo a base di estratti vegetali, può presentare una leggera
sedimentazione. Si consiglia di agitare bene il flacone prima dell’uso. Tenere in luogo fresco
ed asciutto. Formato: 50 ml 

MY CELL DREN 

Integratore alimentare a base di Betulla e Tarassaco utili per favorire il drenaggio dei
liquidi corporei e le funzioni depurative dell’organismo. Contiene inoltre Mais utile per
favorire il drenaggio dei liquidi corporei e la funzionalità delle vie urinarie e Centella utile
per favorire la funzionalità del microcircolo (pesantezza delle gambe).
MODO D'USO: si consiglia di assumere 50 gocce 3 volte al giorno. 
Avvertenze: Il prodotto essendo a base di estratti vegetali, può presentare una leggera
sedimentazione. Si consiglia di agitare bene il flacone prima dell’uso. Tenere in luogo
fresco ed asciutto. Formato: 50 ml 

MY HEPAR - FIT 

Integratore alimentare a base di Boldo, Colombo, Genziana e Arancio amaro utili per
favorire la funzione digestiva, Gramigna utile per favorire le funzioni depurative
dell’organismo, Senna utile per favorire la regolarità del transito intestinale e Liquirizia utile
per favorire la funzionalità del sistema digerente.
MODO D'USO: si consiglia di assumere 50 gocce 3 volte al giorno, mezz’ora prima dei pasti.
Avvertenze: Si consiglia di agitare bene il flacone prima dell’uso. Tenere in luogo fresco ed
asciutto. Formato: 50 ml 

*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 
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MY FLÙ  

Integratore alimentare a base di principi vegetali e propoli. Drosera, timo e liquirizia, utili
per favorire la fluidità delle secrezioni bronchiali. Altea, utile per favorire la funzionalità
delle mucose dell’apparato respiratorio. Elicriso, utile per favorire il benessere di naso e
gola e per il suo effetto balsamico. Uncaria, utile per favorire le naturali difese
dell’organismo. Melaleuca, utile per favorire la funzionalità delle prime vie respiratorie.
Formato: 150 ml 
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MY Essential tabs - Gluten free - Privo di lattosio -
Adatto ai vegani 

Integratore alimentare a base di Acerola utile come Supporto
per la somministrazione orale di oli essenziali. 

Azione di sostegno e ricostituente. Antiossidante.

MODO D'USO: si consiglia l’assunzione di  1 cpr al giorno.
Formato: 30 cpr 

*Gli integratori alimentari non vanno intesi come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di un sano stile di vita e non possono in nessun caso sostituire il parere del medico. 

Integratori alimentari Speciali

BioticMAT integratore alimentare con Oli
essenziali MicroIncapsulati 

Contiene Ravintsara e Eucalipto globulus, ad effetto
balsamico con azione emolliente e lenitiva (mucosa

orofaringea). Utile per la funzionalità delle vie
respiratorie e tono della voce. Timo tujanolo e

Origano vulgare utile per la fluidità delle secrezioni
bronchiali e per il benessere di naso e gola.

Antiossidante.

MODO D'USO: 1 cps 3 volte al giorno, da deglutire
con abbondante acqua dopo i pasti principali.

Formato: 90 cpr

AllergoMAT integratore alimentare con Oli
essenziali MicroIncapsulati 

Contiene Dragoncello, Lavandino, Niaouli e
Camomilla blu utile per le funzionalità delle mucose

dell'apparato respiratorio. Una sinergia di oli
essenziali dalle proprietà antiallergiche,

antispasmodiche e antinfiammatorie. Pensata e
formulata per sostenere le funzionalità
dell’apparato respiratorio e coadiuvare

naturalmente condizioni allergiche respiratorie.

MODO D'USO: 1 cps 3 volte al giorno, da deglutire
con abbondante acqua dopo i pasti principali.

Formato: 90 cpr



La linea di Cosmetici Madya è formulata e pensata nel rispetto dell’ambiente e soprattutto 
della tua pelle.

Gli Ingredienti, di origine vegetale, sono attentamente selezionati. 
Dermatologicamente testati, non contengono parabeni, derivati del petrolio, coloranti, 

siliconi e conservanti chimici. Non testati su animali.

Prodotti in Italia, presso i laboratori di Roma. 
I nostri cosmetici sono a km 0, produciamo piccoli lotti, affinchè al cliente 

arrivi sempre un prodotto estremamente fresco!

Abbiamo a cuore la Salute, il Benessere e la Bellezza dei nostri clienti, per questo offriamo 
prodotti che si prendono cura della pelle del viso e del corpo in maniera naturale e delicata, 

dove ingredienti chimici e sostanze nocive sono un vago ricordo.

Prodotti naturali, semplici, freschi per la tua skin beauty routine.
Tratta la tua pelle al meglio, rispettala il più possibile! 

Scegli la Cosmetica Naturale Madya!

COSMESI & IGIENE
NATURALE



A base di Sale Rosa, Olio di Argan e Burro di
Karitè, lascia la pelle setosa e luminosa.

Accellera delicatamente la naturale esfoliazione
dello strato corneo. Purifica e deterge in

profondità le pelli più impure, ideale per tutti i tipi
di pelle.

Modo d'uso: Applicare una piccola quantità di
prodotto sulla pelle umida, massaggiare in senso

circolare, insistere  nelle zone più impure,
risciacquare abbondantemente. 
Applicare il trattamento abituale.

 
Formato da: 100 ml 

ESFOLIANTE VISO 
AL SALE ROSA & ARGAN

In grado di purificare in profondità le pelli grasse.
Dal potere astringente e sebo equilibrante.
Ottima per combattere brufoli, punti neri e

imperfezioni.
A base di Argilla verde ed estratto di Malva,

arricchita con olio essenziale di lavanda vera e
olio essenziale di tea tree.

Modo d'uso: Applicare la maschera sul viso,
tenere in posa per 10/15 minuti e risciacquare con
acqua tiepida rimuovendo il prodotto. Applicare il

trattamento abituale.

Formato da: 100 gr. 

MASCHERA VISO 
AL TEA TREE & LAVANDA 

Cosmetica 100% Naturale - Vegetale - Fresca 
VISO

A base di Olio di mandorle dolci, estratti di Canapa, Calendula, Bardana, Burro di Karitè. 
Rimuove perfettamente trucco e impurità con estrema delicatezza, ideale per le pelli sensibili,
idrata, rinfresca e dona tonalità anche alle pelli più delicate e spente.

Modo d’uso: Applicare il latte detergente su del cotone, quindi rimuovere il make-up con
movimenti circolari. Non necessita il risciacquo. 
Successivamente applicare il tonico e seguire con il trattamento abituale.

Formato da: 200 ml 

LATTE DETERGENTE ALLA CALENDULA 
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Gel detergente viso formulato con Aloe vera, Pantenolo, Idrolato di Rosmarino e oli essenziali
dalle proprietà purificanti e calmanti. Indicato anche per le pelli più delicate e sensibili.
Con Oli essenziali di: Tea tree, Lavanda vera e Limone.

Modo d’uso: Applicare il gel sul viso umido, quindi massaggiare fino ad ottenere una delicata
schiuma, risciacquare con acqua tiepida. Applicare il tonico per completare la pulizia e seguire
con il trattamento abituale.

Formato da: 200 ml

GEL DETERGENTE VISO 

Grazie all'estratto di Camomilla, questo tonico è in grado di svolgere un'azione protettiva,
addolcente e lenitiva. Calma ed ammorbidisce la pelle secca o normale, riducendo le irritazioni.
Anche le pelli più reattive trovano giovamento dal suo impiego.
Completa la pulizia lasciando la pelle perfettamente pulita e luminosa e prepara la pelle a
ricevere e beneficiare delle azioni dei trattamenti successivi.

Modo d’uso: Bagnare con il tonico il batuffolo di cotone, passarlo sul viso con gesti circolari. Non
risciacquare. Proseguire con l'applicazione di siero e crema abituale.

Formato da: 200 ml 

TONICO VISO ALLA CAMOMILLA 



Un trattamento quotidiano a base di ingredienti naturali come: aloe vera, burro di karitè, 
olio di mandorle dolci, calendula, rusco, viola tricolor e malva.
Dalle proprietà idratanti, nutrienti e lenitive è adatta a tutti i tipi di pelle. 
Indicata anche per le pelli più sensibili che tendono ad arrossarsi facilmente.
Le azioni rinfrescanti ed emollienti rendono questa crema efficace contro eczemi e scottature
solari.

Formato da: 50 ml 

CREMA VISO ALOE VERA

Crema viso idratante, dermopurificante e astringente specifica per pelli miste, grasse e
impure. A base di estratti di Bardana, Rosmarino e Timo ad azione purificante, olio di Argan e
mallo di Noce.

Un trattamento quotidiano che protegge la pelle grassa dai fattori ambientali normalizzando
progressivamente l'eccessiva secrezione sebacea. Indicata per le pelli che desiderano una
texture leggera a rapido assorbimento.

Formato da: 50 ml 

CREMA VISO PELLI IMPURE

Crema viso indicata per pelli mature e per prevenire il rilassamento e l'invecchiamento precoce
della pelle. Un trattamento quotidiano naturale a base di oli nutrienti di Rosa Mosqueta,
Enotera, Macadamia e Canapa ed estratti di alga Clorella, Eleuterococco e Coenzina Q10.
Mantiene la pelle nutrita, stimola la rigenerazione dei tessuti e attenua i 
segni del tempo. Texture morbida e confortevole.

Formato da: 50 ml 

CREMA VISO ANTI-AGE 

Un vero elisir di bellezza! 
Un fluido oleoso a base di Acido ialuronico, olio di Rosa Mosqueta e Vitamina E.

Svolge un'azione preventiva sui segni del tempo, lenisce ed attenua rughe e cicatrici, idrata
intensamente, dona elasticità e tono regalando una pelle visibilmente rimpolpata, compatta e
luminosa. Effetto filler antietà.Applicare su viso e collo, mattina e sera, attendere il completo
assorbimento e procedere con l'applicazione della crema abituale.

Formato da: 30 ml 

SIERO VISO IDRATANTE E ANTI-AGE

Il Contorno Occhi e Labbra Anti-age è un prodotto studiato appositamente per cancellare i
segni più evidenti di fatica e stress, nonché di invecchiamento. Leviga le rughe della zona
perioculare e del contorno labbra. L’estratto di Centella contribuisce a migliorare la
circolazione e il microcircolo, attenuando borse e occhiaie. Il Coenzima Q10 svolge azione
antiossidante.

Formato da: 15 ml 

CONTORNO OCCHI E LABBRA ANTI-AGE

Cosmetica 100% Naturale - Vegetale - Fresca 
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Cosmetica 100% Naturale - Vegetale - Fresca 
CORPO

Bagno-doccia con ingredienti di origine vegetale di alta qualità, senza parabeni, coloranti, SLS -
SLES.
I principi attivi di questo bagno doccia, profumato agli agrumi, permettono una perfetta
detersione ed un rispetto totale delle pelli più delicate. 

Modo d'uso: Applicare una piccola quantità di prodotto sulla pelle bagnata, massaggiare 
fino ad ottenere una soffice schiuma, risciacquare.

Formato da: 250 ml 

BAGNO-DOCCIA AGLI AGRUMI 

Latte corpo nutriente con estratti di Equiseto, Malva, Olio di Mandorle dolci e Jojoba e Burro di
Karitè e Cacao.
Una texture leggera a rapido assorbimento che darà idratazione e nutrimento alla pelle del
corpo. Ideale per chi desidera un prodotto a rapido assorbimento.

Modo d'uso: Applicare il latte con massaggio circolare fino al suo completo assorbimento.

Formato da: 500 ml  

LATTE CORPO IDRATANTE E LENITIVO

La crema corpo all'olio di mandorle dolci e karitè è il trattamento cosmetico ideale per pelle
secca e spenta che ha perso di elasticità e tonicità. 
Dalla texture soffice, questa crema donerà immediatamente comfort, nutrimento e luminosità
alla pelle del tuo corpo.

Il potere lenitivo dell'olio di Calendula e quello super idratante del Burro di Karitè rendono questo
trattamento cosmetico utile anche come dopo sole e post depilazione. 

Formato da: 250 ml 

CREMA CORPO MANDORLE DOLCI & KARITÈ 

Con calendula, canapa, iperico,
camomilla e miele di acacia,

ingredienti utili per proteggere la
pelle delle mani dal freddo e dalla
aggressione dei fattori ambientali. 

Efficace contro screpolature ed
arrossamenti grazie all’estratto di

Malva. 

Non unge, si assorbe facilmente e
mantiene la pelle delle mani liscia e

morbida a lungo. 

Formato da: 100 ml 

CREMA MANI
AL MIELE & CALENDULA

Con burro di Karitè e Cacao,
ammorbidisce la pelle inspessita e

indurita da calli e duroni.
L'olio essenziale di Salvia con le sue

proprietà antimicrobiche aiuta a
regolare la sudorazione dei piedi.

L'estratto di Timo conferisce
proprietà antibatteriche ed

antisettiche, mentre l'aggiunta di
Mentolo dona freschezza ed aiuta

ad alleggerire, soprattutto in estate
la sensazione di pesantezza. 

Formato da: 100 ml 

CREMA PIEDI
ALLA MENTA & SALVIA

Detergente intimo a base di
estratti di Salvia e Menta

dalle note proprietà
rinfrescanti e idratanti.
Ideale per la detersione

intima quotidiana. 

Con oli essenziali di Lavanda
vera, Bergamotto e Tea tree.

Formato da: 250 ml 

DETERGENTE
INTIMO
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IGIENE ORALE

PASTA DENTIFRICIA

Pasta dentifricia delicata con oli essenziali e ingredienti di origine naturale.
Formulato senza fluoro con succo di Aloe a base di oli essenziali di Menta, Tea
Tree e Chiodi di Garofano e Carbone. Grazie alla miscela di oli essenziali dona
un’incredibile sensazione di freschezza. Il Carbone attivo aiuta a rimuovere
delicatamente le macchie e far brillare lo smalto dei denti senza danneggiarlo.

Formato in tubo da 100 ml

COLLUTORIO

Collutorio con Oli essenziali e ingredienti naturali. Dona un’intensa freschezza e
una magnifica sensazione di pulito grazie alla sua formula e ai suoi preziosi
ingredienti come l’idrolato di Timo e gli oli essenziali di Menta, Tea tree e Chiodi
di Garofano, in una base di Olio di Cocco. Igiene e protezione a tutta la bocca.
.

Formato da 250 ml con tappo dosatore

SPRAY ALITO

Spray purificante e rinfrescante per l’alito con un’azione deodorante a base di
succo d’Aloe, estratto di Salvia ed oli essenziali di Tea tree, Chiodi di Garofano,
Menta piperita e Anice stellato da utilizzare quotidianamente tutte le volte che
si vuole per rinfrescare la bocca e mantenere una buona igiene orale fuori casa.

Formato da 30 ml

SPAZZOLINO BAMBOO

Spazzolino da denti in bamboo, realizzato con materiale naturale e
biodegradabile, una scelta sostenibile ed ecologica per chi vuole contribuire
alla riduzione della plastica nell’ambiente.
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Deodorante in crema con una texture gradevole e ricca
per un’azione anti-traspirante sulla pelle che si assorbe
velocemente, senza lasciare residui. Texture non grassa
e non appiccicosa che si assorbe facilmente sulla pelle.

Con Oli essenziali di: Limone, Salvia sclarea, 
Palmarosa e Cipresso

Formato da 50 ml

DEODORANTI
CON OLI ESSENZIALI PURI 
& INGREDIENTI NATURALI

Deodorante spray formulato con oli essenziali in grado di donare
una piacevole sensazione di freschezza fin dalla prima

applicazione, lasciando la pelle fresca ed asciutta.
Indicato per tutti coloro che soffrono di eccessiva sudorazione. 

Permette alla pelle di respirare naturalmente eliminando gli odori
sgradevoli dovuti alla traspirazione. 

Con Oli essenziali di: Limone, Salvia sclarea, 
Palmarosa e Cipresso

Formato da 100 ml

SPRAY DEODORANTE ASCELLARE 

CREMA DEODORANTE ASCELLARE 
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BODY CANDLE

Candele da Massaggio realizzate con cera di soia, burro di karitè e olio di
cocco, appositamente studiate per idratare a fondo e nutrire la pelle corpo.

4 fragranze disponibili in formato da 250 ml

Paradiso al profumo di Frangipane
Luce al profumo di Ylang ylang e Tuberosa

Passione al profumo di Ambra e Spezie
Sentore d’Oriente al profumo di Patchouli e Vaniglia
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My Essence
Extrait de Parfum

UNISEX

My Essence n°1

Profumo dalle note fresche e frizzanti. 
My Essence n°1 ricorda la brezza estiva rievocando gli odori del
mare, delle spiagge e del sole. Un’essenza che racchiude la
leggerezza e la vivacità. Note di testa di Sale e Mirto aprono
questa fragranza, con alghe nelle note di cuore e un fondo
deciso costituito dal Legno di Cedro della virginia.
My Essence n°1 è un extrait de parfum, concentrazione elevata di
essenze e lunga persistenza. 

Formato da 100 ml e da borsetta da 10 ml

My Essence n°2

Profumo dalle note dolci e avvolgenti.
My Essence n°2 racconta di abbracci, coccole e dolcezza. 
Un’essenza avvolgente e romantica, una carezza per i sensi.
Caramello come nota di testa, nel cuore il Miele e nelle note di
fondo Vaniglia e Muschio bianco.
My Essence n°2 è un extrait de parfum, concentrazione elevata
di essenze e lunga persistenza. 

Formato da 100 ml e da borsetta da 10 ml

My Essence n°3

Profumo caldo e misterioso.
My Essence n°3 è una fragranza audace, carismatica e
ammaliante, dal carattere deciso. Un richiamo all’oriente, alle
spezie e ai legni preziosi. In apertura Bergamotto e Zafferano,
note di cuore di Rosa bulgara e Legno di Oud, nel fondo Ambra e
Fava tonka.
My Essence n°3 è un extrait de parfum, concentrazione elevata di
essenze e lunga persistenza. 

Formato da 100 ml e da borsetta da 10 ml



PRIORITA'

LISTA DEI DESIDERI



www.madya.it


